
 
 

В Костроме состоялся третий областной форум многодетных семей «Счастье - это 

мы!2026!» 

 

Форум традиционно собирает семьи с детьми из всех муниципалитетов Костромской 

области. В форуме также участвуют представители общественных организаций, органов 

власти, отвечающих за реализацию семейной политики.  

 

В нашем регионе число многодетных семей постоянно увеличивается. В настоящее 

время в Костромской области проживает 9892 многодетные семьи, в которых 

воспитывается 32 197 детей. Рост числа многодетных семей в регионе по сравнению с 

прошлым годом составил 6%. Такие показатели – это, в том числе, результат широкого 

спектра мер социальной поддержки для семей с детьми, которые внедрены регионом по 

решению губернатора. Семьям с детьми предоставляются государственные пособия и 

выплаты, на повышение качества жизни семей с детьми направлен национальный проект 

«Семья».  

 

Родителей и гостей форума поприветствовал председатель Костромской областной Думы 

Алексей Анохин. В рамках форума Алексей Анохин вручил трем семьям медали ордена 

«Родительская слава». Государственная награда за многодетность – медаль ордена 

«Родительская слава» учреждена Указом Президента РФ в 2010 году. Наградой 

поощряются многодетные родители, достойно воспитавшие четырех и более детей. 

Наград удостоены Гангур Николай Андреевич и Марина Владимировна, многодетная 

семья из Судиславского округа, Зорихины Дмитрий Леонидович и Екатерина 

Николаевна, многодетная семья из Костромского округа, Карнаух Дмитрий Игоревич и 

Ирина Владимировна, многодетная семья из города Костромы. Еще 9 многодетных мам 

из Галичского, Антроповского, Нерехтского, Павинского, Мантуровского, Октябрьского 

округов, городов Галич и Волгореченск удостоены медалей «Материнская слава» I, II и 

III степени. 



 

В рамках Форума многодетных семей Костромской области прошло чествование 

победителей регионального этапа Всероссийского конкурса «Семья года!». 

 

Кроме того, областной форум стал площадкой по обмену опытом с коллегами из 

Ярославской и Ивановской областей. Специалисты в режиме диалога обсудили 

эффективность различных мер поддержки в укреплении института семьи, достижения 

устойчивого роста рождаемости, поддержки многодетности.    

 

На форуме многодетных семей специалисты проводили консультации для родителей. В 

работе форума приняли участие сотрудники отделения Социального фонда России по 

Костромской области, прокуратуры, департаментов здравоохранения и соцзащиты, 

кадрового центра «Работа России» Костромской области, Центра общественного 

здоровья и медицинской профилактики. Работали тематические площадки, где можно 

было пообщаться с психологом, поделиться своим опытом и познакомиться с другими 

многодетными семьями. На площадке «Это у нас семейное. Лучшие практики, 

реализуемые родительскими сообществами» с родителями говорили о важности 

поддерживающих семейные ценности сообществ. В Костромской области активно 

действует региональное отделение «Союза женщин России», расширяется семейное 

сообщество Движения Первых «Родные-Любимые», начал работу региональный 

родительский комитет. В общественной работе родители сами или вместе со своими 

детьми могут сделать жизнь интереснее, принести весомую пользу, своим примером 

закладывая основу для воспитания будущих поколений. На площадке «Семейное 

предпринимательство» семьи делились опытом развития семейного бизнеса. Круглый 

стол организовала торгово-промышленная палата Костромской области. Семьи делились 

опытом, обсуждали меры государственной поддержки, включая гранты и социальный 

контракт.  


